MenUplan Mittagessen

Menu A

Menu B

vegetarisch

Montag |Hackballchen Toscana mit Nudeln

14. Okt
a,c,g

500€ |Salat
Dessert (mit Milch und Weizenstirke)

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei) Salat

Frahlingsrolle mit siR-saurer Sol3e
dazu Reis

a,c,g,i

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei)
Dessert (mit Milch und Weizenstirke)

Dienstag |Bohneneintopf mit Frikadelle

Kartoffel-Gemuise-Auflauf

15. Okt VanillesoRRe
a,c,g,11 a,c,g,i,j
500€ |Salat (im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei) Salat (im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei)

Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

mittwoch |Schnitzel mit Jagersol3e dazu
16. okt |Bratkartoffeln

a,c,g
500€ [|Salat
Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei) Salat

Pfannekuchen mit Fruchtfillung, dazu
Vanillesol3e

a,c,g

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei)
Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

ponnerstag|Rahmgeschnetzeltes mit Kartoffeln

17.okt |oder Nudeln
a,c,g

500€ |Salat
Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei) Salat

Brokkoli-Nuss-Ecke mit Hollandaise
und Kartoffelptree

a,.c,g

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei)
Dessert (mit Milch und Weizenstéarke)

Freitag |paniertes Seelachsfilet mit Remouladensol3e

18. okt Jund Kartoffeln
a,.c,g

500€ |Salat
Dessert (mit Milch und Weizenstarke)

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei) Salat

(im Dressing enthalten: g=Milch, Senf, Ei)
Dessert (mit Milch und Weizenstéarke)

Samstag

19. Okt

FISCH 8& MUSCHELN
AUS NEPTUNS REICH

Lust auf Meer? Wir auch! Diesmal tischen wir Thnen Fisch
und Meeresfrachte in verschisdenen Varianten auf,
Eine schéne Celegenheit, um sich an den letzten Strandurlaub
zu erinnern und einfach mal abzutauchen vorm Alltag.

04.10. bis 27.10.2019

1= mit Farbstoff 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxydationsmittel, 4=mit Geschmacksverstérker, 5=geschwefelt

6=geschwarzt, 7= gewachst, 8=mit Phosphat 9=mit StiRungsmitteln, 10=enthélt eine Phenylalaninquelle,
11=mit Zuckerarten und SiRRungsmitteln, 12= mit Zuckeraustauschstoffen

Allergenkennzeichnung "It. Rezeptur zugesetzt": a= glutenhaltiges Getreide(Weizen), b=Krebstiere, c= Eier, d=Fisch, e= Erdnisse,
f= Soja, g=Milch (einsch. Laktose) h=Schalenfriichte, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, I=Schwefeldioxid,

m=Lupinen und -erzeugnisse, n=Weichtiere und -Erzeugnisse




